ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE ,,BURSZTYNKI”

,,Zimowa kraina- Antarktyda”

(16.02.2026r. – 20.02.2026 r.)

	Zamierzenia dydaktyczno-wychowawcze:
	Podstawa programowa

	1) Uczestnictwo w zabawach ruchowych: 

Zwierzęta Antarktydy, Bal pingwinów, Chodzimy po krach, Tor przeszkód.

Zabawy ruchowe na świeżym powietrzu z wykorzystaniem sprzętu terenowego, przestrzeganie zasad bezpieczeństwa.
	 I.5, I.8

	2) Wprowadzenie do tematyki tygodnia- przybliżenie informacji na temat Antarktydy i jej mieszkańców, słuchanie ciekawostek na temat życia pingwinów. 
Ćwiczenie analizy i syntezy wzrokowej ,,Pingwin”.

Wprowadzenie pierwszego zadania daltońskiego, nauka planowania i wykonania zadania. Zaznaczanie na tablicy daltońskiej.

Słuchanie opowiadania ,,Wielka przygoda małego pingwinka”, aktywne słuchanie, wypowiadanie się całym zdaniem, oczekiwanie na swoją kolej.

Nauka wiersza metodą ze słuchu ,,Pingwin”.
Uczestnictwo w zabawach z okazji Walentynek.
	IV.2,5

II.11



	3) Zabawa matematyczna ,, Gdzie jest pingwin?- rozwijanie orientacji przestrzennej, posługiwanie się określeniami: na, pod, obok, nad, za. 
	 IV.14


	4) Spacer w okolicy przedszkola- obserwacja zmieniającej się przyrody.

Oglądanie filmu edukacyjnego ,,Antarktyda”.
	IV.18, II.11

	5) ,, Zimowa kraina”- malowanie białą farbą na granatowym tle, staranne wykonanie pracy. 

Kolorowanie zimowych obrazków, zwrócenie uwagi na prawidłowy chwyt kredki i zachowanie prawidłowej postawy podczas pracy przy stoliku. 
	IV.1,I.7

	6)  Nauka piosenki i tańca  ,,Taniec pingwina” metodą ze słuchu.
Zabawa muzyczna z wykorzystaniem klawesów do piosenki ,,Pingwin”.
	IV.7

I.5

	
	

	7) Rozwijanie umiejętności językowych w języku angielskim.
	IV. 21

	
	


Piosenka do nauki ,,Taniec pingwina”

O, jak przyjemnie i jak wesoło – dzieci maszerują lub kołyszą się na boki.

W pingwina bawić się, się, się – podskakują trzy razy do przodu (lub klaszczą).

Raz nóżka lewa, raz nóżka prawa – wystawiają odpowiednio lewą, a potem prawą nogę.

Do przodu, do tyłu – podskakują raz do przodu, raz do tyłu.

I raz, dwa, trzy! – wykonują trzy szybkie podskoki do przodu.
Wiersz ,,Pingwin”

Mieszka tam gdzie mróz i śnieg,

czy już wiesz co to za zwierz?

Tak to pingwin z Antarktydy,

gdy jest zimno jest szczęśliwy!

Lubi bardzo biały śnieg.

Czy wy dzieci też?
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