
GRUPA NEONKI 

                                                                                                                                                                                                                                                      

 
09-13.06.2025r. 

PROJEKT „ŻYRAFA” 

AKTYWNOŚĆ RUCHOWA „Żyrafa” – zabawa ruchowo- naśladowcza, „Dzieci żyrafy” – zabawa orientacyjno- porządkowa, „Liczące 
żyrafy”, „Przybij piątkę z żyrafą”, „Żyrafy jedzą śniadanie, żyrafy spacerują”,  „Podaj dalej”- ćwiczenia 
koordynacji i koncentracji,  „Marsz żyraf”– zabawy ruchowe w sali, zabawy ruchowe na świeżym powietrzu, 
gimnastyka buzi i języka z żyrafą 

AKTYWNOŚĆ UMYSŁOWA 
 

Ciekawostki o żyrafach i ich życiu – Interia Zielona,  słuchanie bajki terapeutycznej „Bajka o żyrafie, która 
chciała być niska”- rozmowy o samoakceptacji, nauka wiersza „Żyrafa” Kamili Bednarek,  poznanie kim jest 
zoolog (zabawa torba zoologa- rozpoznawanie zwierząt), zabawy z literą „ż” - układanie słów żyrafa, Afryka, 
karty pracy z literką, wybór dyżurnych, oraz wykonywanie zadań daltońskich 

Tworzenie mapy projektowej : Co wiemy o żyrafach , czego chcemy się dowiedzieć? 

AKTYWNOŚĆ MATEMATYCZNA Rozwijanie umiejętności liczenia, przeliczania, dzielenia na grupy, podgrupy, porządkowanie, rozwijanie 
myślenia matematycznego w grupowych zabawach z żyrafą- liczymy cętki, zabawy z centymetrem – 
pomiary wysokości różnych przedmiotów 



AKTYWNOŚĆ PLASTYCZNA Praca plastyczno-techniczna „Żyrafa”- malowanie sylwety żyrafy wykorzystując dziecięcą rękę, żyrafy z rolki 
papierowej i plasteliny, wykonanie maski żyrafy z papieru 

AKTYWNOŚĆ PRZYRODNICZA Spacer w okolicach przedszkola i obserwacja przyrody, oglądanie filmów przyrodniczych – „Film edukacyjny 
o żyrafach- ciekawostki o żyrafach- Dzień żyrafy”(HereWeGoYT), oraz oglądanie książek i ilustracji o żyrafach 

AKTYWNOŚĆ MUZYCZNA Nauka piosenki Śpiewające Brzdące „ Żyrafa fa fa fa”, zabawa przy piosence rozwijająca szybką reakcję na 
sygnał, oraz umiejętność poruszania się w rytmie dźwięku instrumentu, utrwalanie tańca, śpiewu z okazji 
zakończenia przedszkola 

 
 

 

 

 

       

„Żyrafa” Kamila Bednarek 

Długą ma szyję, 

łatki na ciele. 

Listków akacji 

w dzień zjada wiele. 

 

Nawet gdy śpi 

na nogach stoi, 

bo dzikich zwierząt 

bardzo się boi. 

 

Mieszka w Afryce, 

gdzie żyją lwy 

co mają białe 

ogromne kły. 

 

Jednak żyrafa 



mocnym kopnięciem 

poradzi sobie 

z dzikim zwierzęciem. 

 

Kto chce żyrafę 

spotkać już dziś 

musi do zoo 

szybciutko iść. 

 

 

 

 

 

                     Śpiewające Brzdące- Żyrafa fa fa fa 

1.Długa szyja, długie nogi, 

Krótki ogon i dwa rogi, 

Głową sięga, aż do chmur, 

Powiem Wam co to za stwór. 

 

Ref. To ży, ży, ży, żyrafa fa, fa, fa, 

Co dłu, dłu, dłu, co długą szyję ma! (2x) 

 

2. Duże oczy, duże uszy, 

Wszystko widzieć, słyszeć musi, 

Z drzewa chętnie listki zje, 

W zębach przeżuwając je. 

 

Ref. To ży, ży, ży, żyrafa fa, fa, fa, 

Co dłu, dłu, dłu, co długą szyję ma! (2x) 

 

3. Jest z Afryki, lubi słońce, 

A tam słońce jest gorące, 

Wiele ma brązowych plam,  

Przez to słońce - mówię Wam.  

 

Ref. To ży, ży, ży, żyrafa fa, fa, fa, 

Co dłu, dłu, dłu, co długą szyję ma! (2x) 



 


