
ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE 

 

29.12- 9.01.2026 r. 

Nowy Rok 

Zamierzenia dydaktyczno-wychowacze Podstawa 

programowa 

1) Uczestnictwo w zabawach ruchowych: „Krążący balon”, orientacyjno - 

porządkowej „Pory roku na miejsce”, wyciszająca oddechowa: sen balonika 

Pisanie po śladzie i samodzielnie liter na wielkim i formacie 3 linii. 

Ćwiczenie oddechowe ze słomkami – rozdmuchiwanie farb „Kolorowe 

fajerwerki”. 

Wybór dyżurnych. Zaznaczanie magnesem dnia wykonania zadania. 

I4, I5, I6 

2) Słuchanie wiersza J. Krakowskiego ,, Cudowna podróż”, zapoznanie z 

noworocznymi przysłowiami. 

Słuchanie wiersza K. Jakubowskiej : 12 miesięcy – rozwiązywanie zagadek. 

Zabawa dydaktycza: Tworzenie mapy obrazkowo - pojęciowej do miesięcy i 

ich symboli. Nauka miesięcy na pamięć. 

 ,, Razem się bawimy nikomu nie szkodzimy” - Pogadanka na temat 

niebezpieczeństw związanych z nieodpowiednim używaniem fajerwerków, 

zagrożeniem dla ludzi i zwierząt. 

Układanie wyrazów: Witamy Nowy Rok, Żegnamy Stary Rok 

Wprowadzenie litery k, K na schematach wyrazowych: kot, Kamil. 

Wprowadzenie litery b, B na schematach wyrazowych; balon , Beata 

Zabawa słowna , przygotowująca do nauki czytania : sylabowe baloniki 

IV1, IV2 , IV4, 

IV5, IV18, IV16 

3) Rozwijanie kompetencji matematycznych w zabawie „Pory dni” i „Zegar 

czynnościowy” – utrwalenie pór dnia – rano, wieczór, dzień, noc w południe, 

dopasowywanie czynności do pór dnia – tworzenie planera. 

Zapoznanie z zegarem elektronicznym i z wskazówkami- nauka odczytywania 

godzin z zegara wskazówkowego. 

IV11, IV12, IV9 

4) Rozwijanie umiejętności muzycznych w piosence : 12 miesięcy IV7 

5)Rozwijanie umiejętności plastycznych w doświadczeniu : Szczęśliwego 

nowego Roku- malowanie na mleku . 

Pory roku – praca  w zespołach – tworzenie kolarzu na ćwiartce koła na temat 

jednej z pór roku. 

IV8 

6) Praca z globusem: Pory roku – wyjaśnienie zmian pór roku w przyrodzie. 

Wykonanie eksperymentu : Szalone bąbelki z wykorzystaniem wody, oleju , 

barwników, pipetek. 

IV18 

7) Rozwijanie umiejętności językowych w języku angielskim. IV21 

Piosenka do nauki: 

Miesiące (sł. i muz. Maria Broda-Bajak) 

Ref.: Dwanaście jest miesięcy w każdym roku – czy znasz je wszystkie? Powiedz, powiedz nam! 

– Styczeń jest pierwszy – śniegiem na nas prószy. 

– – Luty jest drugi – mrozi nasze uszy. 

– – Marzec jest trzeci – ptaki powracają. 

– – Kwiecień jest czwarty – pąki rozkwitają. 

– – A maj jest piąty – zieleń dookoła. 

– – Czerwiec jest szósty – wakacji czas przywoła. 

–  – Lipiec jest siódmy – żar leje się z nieba. 

–  – Sierpień jest ósmy – zboże skosić trzeba. 



–  – Wrzesień jest dziewiąty – pełno grzybów w lesie. 

– – Październik: dziesiąty – słotę nam przyniesie. 

– – Listopad: jedenasty – liście opadają. 

– – Grudzień: dwunasty – Święta się zbliżają. 

– – Styczeń, luty, marzec, kwiecień, maj i czerwiec! – Lipiec, sierpień, wrzesień, październik, 

listopad, grudzień! 

–  Ref.: Dwanaście jest miesięcy w każdym roku – a ja już ich kolejność dobrze znam! 

 

 

 

Wiersz no nauki: 

,, Cudowna podróż” J. Krakowskie 

Jeszcze wiosna strząsa kwiat jabłoni 

a już lato dzwoni złotym kłosem, 

zaraz jesień rumieńcem zapłonie, 

skrzydła ptakom , barwiąc przed odlotem. 

Potem zima, iskrząc mrożnym szronem, 

sypnie śniegiem snu na cały świat. 

Tak mijają godziny, tygodnie, 

dni , miesiące, tata...Mija czas. 

 

 

  


