
ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO - WYCHOWAWCZE 

 

Żółty tydzień życzliwości 

17- 21. 11. 2025 r. 

Zamierzenia dydaktyczno-wychowawcze Podstawa Programowa 

1) Uczestnictwo w zabawie ruchowej: gimnastyka z wykorzystaniem 

woreczków i szarf – ćwiczenie dużych grup mięśniowych, ćwiczenia 

kinezjologiczne- pobudzanie dwóch półkul mózgowych, zabawa orientacyjno-

porządkowa: Co się stało? – prezentacja emocji po wysłuchanej sytuacji. 

Pisanie samodzielnie i po śladzie liter oraz kształtów literopodobnych. 

I 4, I5, I6 

2) Wprowadzenie i utrwalenie Standardów Ochrony Małoletnich- zwrócenie 

uwagi na życzliwość jaką powinniśmy nieść drugiej osobie. 

Zabawa dydaktyczna: Czy to jest w porządku? Czy jestem życzliwy? - 

ocenianie zachowań dzieci na obrazkach, podnoszenie odpowiedniej 

buźki: ;), ;(. 

Odgrywanie scenek sytuacyjnych dotyczących życzliwego i nieżyczliwego 

zachowania z wykorzystaniem życzliwych pozdrowień – wykonanie plakatu. 

 Słuchanie i oglądanie teatrzyku : Jestem tolerancyjny w ramach 

Międzynarodowego Dnia Tolerancji. 

Zapoznanie z historią Światowego Dnia Życzliwości 

Wprowadzenie litery L. L na schematach wyrazowych: lalka, Lila. 

IV1,IV 2, IV4 

4) Rozwijanie umiejętności matematycznych: Wprowadzenie znaku 

graficznego cyfry 7.  

IV 15 

5) Mini happening: Życzliwy Dzień – rozdawanie miłych pozdrowień w formie 

serc dla przechodniów. 

Obejrzenie edukacyjnej bajki: ,, Bycie miłym i życzliwym – Lu i Robosoland 

III 1, 4, 6, 8, 9 

6) Zabawa muzyczno- ruchowa : Hej jak się dzisiaj masz? IV 7 

7) Praca z tekstem – zapoznanie z książką „Kolorowy potwór” A. Llenas. 

Poznanie różnych emocji, określanie swojego samopoczucia na 

podstawie ”Kolorowego potwora”. Malowanie koszulek w kolorach swoich 

emocji. Sensoplastyka „Kolorowe emocje”.  

II 1, 2, 4, 6, 8, 9 

8) Rozwijanie umiejętności językowej w języku angielskim. IV 21 

Wiersz do nauki: Życzliwość A. Dziechciarczyk 

Życzliwym bądź dla innych 

Serce swe innym okaż 

Bądź dobry i cierpliwy 

Pokaż, że Ty też kochasz 

 Życzliwość to cecha wspaniała 

Przytulaj, pocieszaj we łzach 

Daj z siebie człowieka innym 

Śmiej się, śpiewaj i baw 

 Życzliwym bądź dla siebie 

Nie oceniaj surowo 

Wróci dobro do ciebie 

Życzliwość odbierzesz z nagrodą 


