
ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE 

PROJEKT PRZEDSZKOLAK – 15.09. – 19.09. 

 

Aktywność umysłowa: Burza mózgów „Kto to jest przedszkolak?” – gromadzenie słownictwa 
związanego z tematem. „Jaki jestem?” – opisywanie siebie – swoich cech charakteru i 
wyglądu, odszukiwanie kartoników ze swoimi imieniem, układanie imion z rozsypanki. 
Autoprezentacja dzieci ,, Poznajemy się lepiej” 
Wysłuchanie wiersza T. baranowskiego ,, Jesteśmy samodzielni”- nauka wiersza na pamięć. 
Rozmowa o jednym z filarów koncepcji daltońskiej. 
Słuchanie opowiadania R. Witka ,, Sposób na bałagan”- rozmowa na temat wysłuchanej treści. 
Wprowadzenie głoskowego schematu wyrazu : Ukryty obrazek 

I 7, I5 
II 4 

III 1, 2, 3, 6, 8 
IV 2, 4, 5 

Aktywność matematyczna: Zabawa tropiąca „Przedszkolni detektywi” – poszukiwanie 
przedmiotów w sali, przeliczanie, tworzenie zbiorów ze względu na wspólne cechy. 
Zabawa matematyczna : Układamy szlaczki – skupianie uwagi na rytmach, dostrzeganie 
powtarzających się sekwencji z wykorzystaniem figur geometrycznych. 

IV 11, 12, 15 

Aktywność plastyczna: „Ulubiona zabawka przedszkolaka” – zajęcia kreatywne – rysowanie 
swojej ulubionej zabawki, ozdabianie jej wg własnego pomysłu dostępnymi materiałami. 
Wykonanie pracy plastycznej wielkoformatowej ; Przedszkolak oczami przedszkolaka”-praca 
w zespołach chłopców i dziewczynek. 

IV 1, 8. III3 

Aktywność przyrodnicza: Spacer w poszukiwaniu darów jesieni, obserwacja zmieniającej się 
przyrody. 
Zaproszenie do przedszkola dzieci z Przedszkola Miejskiego nr 1- integracja grup, wspólne 
malowanie na folii spożywczej – Jesteśmy przedszkolakami. 

II 11 
IV 9, 16, 18, IV8, III1, 

III2,III5, III8 

Aktywność muzyczna: Nauka piosenki „Jestem sobie przedszkolaczek”. Zabawy przy 
piosenkach z repertuaru dziecięcego, karaoke.   
Utrwalenie piosenki : Przedszkolaki to my 

IV 1, 5, 7 



Aktywność fizyczna: Zestaw ćwiczeń „Gimnastyka z kropką” – ćwiczenia rozciągające, 
relaksujące. Gry i zabawy zespołowe na boisku. 
Powitanie : Iskierka przyjaźni 
Zabawa kołowa ze śpiewem : Mam chusteczkę haftowaną 

I 4, 5, 8, III2 
 

Aktywność społeczna: Współdziałanie w zespołach i parach podczas zajęć. Udział w 
przedszkolnych obchodach Dnia Przedszkolaka.   
Udział w Dniu Kropki. 

II 9 
III 5, 9 

 

Wiersz do nauki: 

,,Jestem samodzielny '' T. Baranowski 

Sam ubieram się co rano, 

kiedy do przedszkola pora. 

Nie chcę, by mi pomagano 

jak to się zdarzyło wczoraj. 

Sztućce- moi przyjaciele, 

tak jak mydło oraz szczotka. 

Swoje łóżko sprawnie ścielę 

zabawki po sobie sprzątam. 

Samodzielność – słowo miłe, 

dumne i nie byle jakie. 

Żaden dla mnie to wysiłek 

samodzielnym być starszakiem. 


