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DINOZAURY 

AKTYWNOŚĆ RUCHOWA „Śladami dinozaurów”- zabawa orientacyjno-porządkowa, „Ryczące powitanie”- zabawa 

powitalna, „Kolejka dinozaurów”- ćwiczenie pamięci, „Śpiący dinozaur”- ćwiczenia oddechowe, 

„Spacer dinozaurów”- ćwiczenia równowagi, „Śniadanie dinozaurów”- ćwiczenia dużych grup 

mięśniowych, naśladowanie dinozaurów- reakcja na ustalone dźwięki, zabawy ruchowe na 

świeżym powietrzu- „Gonić dinozaura”, „Tyranozaur na łowach”, „Dinozaury mięsożerne i 

roślinożerne”,  

IV.2, I.5, IV.7 

AKTYWNOŚĆ UMYSŁOWA Słuchanie opowiadania A. Widzowskiej „Kurozaury”, oraz E. Stadtmuler „Dinozaury”, nauka 

wiersza A. Wojtyła „Dinozaury”, usystematyzowanie wiedzy o dinozaurach, klasyfikacja 

dinozaurów, podział na mięsożerne i roślinożerne, zachęcanie do wypowiedzi całymi zdaniami 

zajęcia metodą storytellingu „Tyranozaur i spółka”, wyjaśnienie kim jest paleontolog, poznanie i 

wykonywanie zadań daltońskich, wybór dyżurnych sali, stołówki i toalety 

IV.18, IV.20, IV.4,  

AKTYWNOŚĆ 

MATEMATYCZNA 

Rozwijanie umiejętności liczenia, przeliczania, dzielenia na grupy, porządkowanie, rozwijanie 

myślenia matematycznego w grupowych zabawach z figurkami dinozaurów, wyjaśnienie i 

używanie znaków matematycznych +, -  i =, oraz <, > , dodawanie i odejmowanie w zakresie 10, 

kodowanie na dywanie 

IV.15,  

AKTYWNOŚĆ PLASTYCZNA Tworzenie parku jurajskiego- praca w grupach, wykonywanie dinozaurów z talerzyków 

papierowych, oraz z rolek po papierze toaletowym, wykopaliska- poszukiwanie figurek 

dinozaurów pędzelkami w produktach sypkich (kasza, mąka), tworzenie szkieletów dinozaurów- 

praca wielkogabarytowa, tworzenie masek dinozaurów 

IV.8 

AKTYWNOŚĆ 

PRZYRODNICZA 

Zabawy poszukiwawczo- badawcze z lupą, oglądanie filmów przyrodniczych, oraz książek i 

ilustracji o dinozaurach, wulkan- doświadczenie zagadki o dinozaurach 

I.5 

AKTYWNOŚĆ MUZYCZNA Nauka piosenki „Park jurajski wita”, wystukiwanie rytmów, taniec dinozaurów, zabawa z okazji 

Dnia Dinozaura 

IV.7, I.5, 

 
 
 
 
 

 
                                                                                                                                
                                                                                      



 

                                                                                                                                                                                                                                    
 

Wiersz –  Aleksandra Wojtyła „Dinozaury” 
 

Dinozaury to takie stworzenia, 
których już od dawna na świecie nie ma. 

 
Niektóre były duże, wielkości wieżowca,  

a inne małe, na przykład jak owca. 
 

Drapieżny tyranozaur był groźny szalenie, 
jego się bało każde stworzenie. 

 
Jak szedł to wokół ziemia drżała, 

siał pośród zwierząt strachu bez mała. 
 

Największe były brontozaury chyba, 
ich szyje sięgały prawie do nieba. 

 
Skubały listki z koron drzew, 

smakował im także mały krzew. 
 

Pterozaury to gady, które latały, 
one naszym ptakom początek dały. 

 
Diplodoki to gady pływające, 

ich rozmiary były imponujące. 
 

Dinozaury wyginęły miliony lat temu 
i do dzisiaj nie wiemy czemu. 

 
Krążą na ten temat różne spekulacje 

i do końca nie wiadomo, kto ma rację. 
 

 
 
 



 

                                                                                                                                                                                                                                    
 

„PARK JURAJSKI WITA” 
Ref.  Park Jurajski wita! Wszędzie głośne ryki. 

Posłuchajcie ryków tych- nie ma w nich muzyki. 
Kto jest bardzo ciekaw, niech szybko tu wchodzi. 
Tyle różnych dinozaurów po tym parku chodzi. 
Tyle różnych dinozaurów po tym parku chodzi. 

 
1. Brontozaur ma bardzo długą szyję, 

Zaraz po niej w dół zjedziemy. 
I choć zwierz ten stawia wielkie kroki, 

łatwo przed nim uciekniemy. 
Pterodaktyl ma szerokie skrzydła. 

My na plecy szybko mu wskoczymy 
i po niebie jasnym, poprzez białe chmury, 

zaraz przelecimy. 
 

Ref.  Park Jurajski wita! Wszędzie głośne ryki. 
Posłuchajcie ryków tych- nie ma w nich muzyki. 

Kto jest bardzo ciekaw, niech szybko tu wchodzi. 
Tyle różnych dinozaurów po tym parku chodzi. 
Tyle różnych dinozaurów po tym parku chodzi. 

 
2. Tyranozaur to jest złośnik wielki, 

Przed nim szybko się schowajmy! 
Ale za to razem z plezjozaurem 
w wielkiej wodzie popływajmy! 

Triceratops patrzy na nas z boku. 
Zaraz z nim rodeo tu zrobimy. 

Jeśli nam nie starczy 
Dziś na wszystko czasu, 

kiedyś powrócimy. 
 

Ref.  Park Jurajski wita! Wszędzie głośne ryki. 
Posłuchajcie ryków tych- nie ma w nich muzyki. 

Kto jest bardzo ciekaw, niech szybko tu wchodzi. 
Tyle różnych dinozaurów po tym parku chodzi. 
Tyle różnych dinozaurów po tym parku chodzi. 

 

 


