
ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO - WYCHOWAWCZE 

02.01-05.01.2024  

„WITAMY NOWY ROK” 

 

1. Mowa i 

myślenie 

1) Rozwijanie mowy, wzbogacenie słownictwa słuchanie wiersza  

N. Łasochy „Zmartwienia Starego Roku”. Rozmowa inspirowana 

treścią wiersza. 

2) Słuchanie wiersza „Noworoczne życzenia” Teresy Chwastek-    

Latuszkowej. Składanie postanowień noworocznych. Rozwijanie 

mowy 

3) „Kolorowe baloniki” – ćwiczenia syntezy i analizy sylabowej. 

4) „Śnieżny orszak” – zabawa logorytmiczna. 

5)  Gimnastyka buzi i języka – ćwiczenia artykulacyjne.  

Cel: rozwijanie umiejętności prawidłowej wymowy głosek: c, cz. 

6) Ćwiczenia oddechowe – „Kolorowe balony”. 

II 11, 

IV 2,10 

 

IV18 

IV5,  

IV 5, IV 18 

I 5, IV 16 

IV 5, IV 18 

 

2. Zajęcia 

plastyczne 

1) „Nowy Rok” – praca w zespołach. Tworzenie widoku 

sylwestrowego nieba przy pomocy patyczków higienicznych, 

farby, brokatu i szarego papieru. 

2) „Nowy Rok” – wydrapywanka. 

3) Kolorowanki i zadania grafomotoryczne związane z tematyką 

tygodnia. 

IV 8 

I7, I9 

IV 8 

3. Ćwiczenia 

gimnastyczne, 

zabawy ruchowe 

1) „Gimnastyka dni tygodnia” – zabawa z rymowanką. 

2) Skok w Nowy Rok – zabawa ruchowa. 

3) Zabawy na świeżym powietrzu. 

4) „Budzimy ciało” – zabawa ruchowa. 

5) „Szukamy skarbu” – zabawa ruchowa. 

I 5 

 

IV7 

 

4. Aktywność 

matematyczna 

1) „Kolory roku” – zabawa matematyczna 

2) „2024” – układanie kubeczków w odpowiedniej kolejności. 

3) „Fajerwerki” – zabawa klamerkowa, doskonalenie umiejętności 

liczenia. 

4) „Dotknij czegoś” – zabawa rozwijająca umiejętność dostrzegani 

określonych cech przedmiotów. 

5) „Fajerwerki” – określanie strony prawej i lewej. 

 

I6, IV11, 

IV19  

IV 12, IV2 

IV15 

 

5. Aktywność 

przyrodnicza 

i kulinarna 

 

1) Spacer w okolicy przedszkola – obserwowanie zmian 

zachodzących w przyrodzie. 

2) Z jakimi miesiącami kojarzą się te przedmioty i rośliny? – zabawa 

dydaktyczna. 

 

IV 5, IV 18 

 

 

6. 

Umuzykalnianie 

1) „Wiwat Nowy Rok”– zapoznanie z piosenką tygodnia. 

Utrwalenie refrenu piosenki, nauka pierwszej zwrotki. 

2) Śpiew indywidualny i zbiorowy piosenki. 

3) Taneczne 10 sekund – zabawa muzyczno-ruchowa. 

 

 

IV 7 

IV.7, IV.18 

IV 2, IV 7 

 

 

 

 



              PIOSENKA 

    „WIWAT NOWY ROK!” 

I. Jest karnawał, północ bije, 

każde dziecko soczek pije. 

Nowy Roczek przyszedł do nas, 

Stary odszedł, gdzieś się schował. 

Ref. (2x) 

Wiwat, wiwat Nowy Rok, 

wszyscy skaczą hop, hop, hop! 

II. Zakręcone jak sprężyny 

lecą w górę serpentyny. 

Cała sala tańczy z nami -  

Nowy Roczek tak witamy. 

Ref. (4x) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Noworoczne życzenia-wiersz  

Teresa Chwastek-Latuszkowa 

  

Na świecie co roku to samo się zdarza: 

zostaje tylko jedna kartka z kalendarza. 

Ludzie na niej – w myślach – 

wypisują życzenia: 

„By następny rok smutki w radość przemienił!”. 

A nocą, kiedy kartka spada i biją zegary, 

podnosi ją Rok Nowy, żegnając się ze Starym. 

Trzeba mu pomagać spełnić te życzenia; 

dom swój trzeba ulepszać,  

siebie na lepsze zmieniać. 

 

 


