
ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO - WYCHOWAWCZE 

04.12-08.12.2023  

„MIKOŁAJKI” 

 

1. Mowa i 

myślenie 

1) Rozwijanie mowy, wzbogacenie słownictwa słuchanie 

opowiadania ilustrowanego obrazkami  E. Stadmuller „Święty 

Mikołaj”.  

Poznanie postaci Świętego Mikołaja 

2) „Idzie Mikołaj” – ćwiczenia artykulacyjne na podstawie wiersza. 

3) ,,6 grudnia”- wiersz Haliny Szal – doskonalenie umiejętności 

wypowiadania się na temat utworu i własnych doświadczeń. 

4) „”Worek Mikołaja” – zabawa paluszkowa na podstawie wiersza. 

5) „Prezenty” – dzielenie wyrazów na sylaby, kolorowanie według 

kodu. 

6) „Usiądź z nami , Mikołaju” – wierszyk do nauczenia na pamięć. 

II 11, 

IV 2,10 

 

IV18 

IV5,  

IV 5, IV 18 

I 5, IV 16 

IV 5, IV 18 

 

2. Zajęcia 

plastyczne 

1) Prezenty Św. Mikołaja – zajęcia plastyczne (z elementami 

matematyki). 

2) Kolorowanie kolorowanek związanych z tematyką tygodnia 

3) Grafomotoryka- mikołajkowe ilustracje. 

4) „ Mikołaj”- praca plastyczna z użyciem papierowego talerzyka 

5) Lisy do Mikołaja – kolorowanie listu, rysowanie wymarzonego 

prezentu, wykonanie koperty. 

6) Wykonanie Świętego Mikołaja z szablonu, doklejanie elementów. 

IV 8 

I7, I9 

IV 8 

3. Ćwiczenia 

gimnastyczne, 

zabawy ruchowe 

1) Sanki Mikołaja – zabawa orientacyjno-porządkowa. 

2) Zaprzęg Mikołaja – zabawa ruchowa. 

3) Zabawy na świeżym powietrzu. 

4) Przesyłka – zabawa zręcznościowa 

5) Kolor czerwony – zabawa ruchowa z piłką. 

6) Czapka, broda… – ruchowa zabawa logorytmiczna. 

7) Zabawy ruchowe na „Dmuchanej Hali Świętego Mikołaja” 

I 5 

 

IV7 

 

4. Aktywność 

matematyczna 

1) „Skrzynka na listy”, „Prezenty w saniach” – doskonalenie 

umiejętności liczenia. 

2) „Mikołajkowe układanki” – układanie sekwencji (z kubeczków). 

3) „Prezenty duże, małe, średnie” – kolorowanie według kodu. 

 

I6, IV11, 

IV19  

IV 12, IV2 

IV15 

 

5. Aktywność 

przyrodnicza 

i kulinarna 

 

1) Zabawy na świeżym powietrzu, rozwijanie sprawności ruchowej. 

2) Ciasteczka dla Mikołaja – wykonanie ciasteczek czekoladowych 

posypanych orzechami 

 

IV 5, IV 18 

 

 

6. 

Umuzykalnianie 

1) „Nasz Mikołaj Święty”– zapoznanie z piosenką tygodnia. 

Utrwalenie refrenu piosenki, nauka pierwszej zwrotki. 

2) „Nasz Mikołaj Święty” – instrumentacja piosenki (dzwoneczki). 

3) „Wyprawa Mikołaja” – opowieść muzyczna z użyciem klawesów, 

trójkątów, dzwoneczków i bębenków. 

4) „Co słychać? – zabawa ruchowo – słuchowa. 

5) „Mikołaj jest razem z nami” – piosenka połączona z tańcem. 

 

IV 7 

IV.7, IV.18 

IV 2, IV 7 

 

 

 



PIOSENKA 

„NASZ MIKOŁAJ ŚWIĘTY” 

1. Siwa broda, duży brzuch, 

czerwone ubranie. 

Kto to taki? Czy już wiesz 

kto prowadzi sanie? 

To Mikołaj jedzie tu,  

pędzi mleczną drogą. 

Wszystkie dzieci się go już 

doczekać nie mogą. 2x 

2. Wielki worek dźwiga on, 

dzwonkiem głośno dzwoni. 

Kto to taki? Czy już wiesz 

kto po niebie goni? 

To Mikołaj jedzie tu, 

pędzi mleczną drogą. 

Wszystkie dzieci się go już 

doczekać nie mogą. 2x 

3. Uśmiech szczery dla nas ma 

i piękne prezenty. 

Kto to taki? Czy już wiesz? 

- Nasz Mikołaj Święty! 

To Mikołaj jedzie tu, 

pędzi mleczną drogą. 

Wszystkie dzieci się go już 

doczekać nie mogą. 2x 

 

 

 

WIERSZ 

„SZÓSTY GRUDNIA” – H. SZAL 

 

6 grudnia - jak dobrze wiecie, 

Święty Mikołaj chodzi po świecie. 

Dźwiga swój worek niezmordowanie 

I każde dziecko prezent dostanie. 

 

Dla Asi ma piłkę, dla Bartka - sanki 

i figurówki dla Zuzanki. 

Kasi książeczkę da z obrazkami 

i lalkę Barbie z ubrankami. 

 

Dla Krzysia ma czapkę i rękawiczki, 

Bliźniaczkom z Płocka da dwa szaliczki. 

a dla Jędrusia z Zakopanego 

ma narty i piękne klocki lego. 

A kiedy rozda już prezenty, 

Wraca do nieba uśmiechnięty. 

Choć może czasem przykro świętemu, 

że nikt prezentów nie daje Jemu. 

 

 

Usiądź z nami Mikołaju! 

Pewnie się zmęczyłeś. 

Żeby nas odwiedzić dzisiaj, 

szmat drogi przebyłeś. 

Na Twój przyjazd 

przedszkolaki 

od dawna czekały 

i dla Ciebie upominki 

też przygotowały. 


