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„Dom i urządzenia elektryczne” 

 

1. Mowa i 

myślenie 

1) Rozwijanie mowy, wzbogacenie słownictwa słuchanie wiersza 

Włodzimierza Scisłowskiego „Mój dom” 

2) „W moim domu” – zabawa językowa, połączona z rozwiązywaniem 

zagadek, (odgadywanie nazw pomieszczeń, mebli i urządzeń 

elektrycznych na podstawie opisu). 

3) Ćwiczenia dźwiękonaśladowcze 

4) Słuchanie wiersza W. Ścisłowskiego „Żarówka”. Poznanie historii 

wynalezienia nowych źródeł światła (Łukaszewicz, Edison). 

5) „Urządzenia dawniej i dziś” – zabawa badawcza. 

6) Podział nazw na sylaby, dzielenie na  głoski. 

7) „Pożyteczne urządzenia” – zabawa słowna – masażyk 

8) Ewaluacja działań realizowanych w bieżącym tygodniu. Prawda/ Fałsz- 

quiz wiedzy o urządzeniach elektrycznych, dopasowywanie ilustracji do 

pomieszczenia. 
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2. Zajęcia 

plastyczne 

1) „Kolorowe lampy” – praca plastyczna. Rozwijanie wyobraźni i 

umiejętności plastycznych. 

2) Rysowanie urządzeń elektrycznych po śladach, wylepianie plasteliną lub 

kolorowych papierem. 

3) Ćwiczenia w wycinaniu ilustracji związanych z domem z gazetek 

reklamowych. 

4) „Pralka” – praca plastyczna z wykorzystaniem talerzyka papierowego. 
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3. Ćwiczenia 

gimnastyczne, 

zabawy ruchowe 

1) „Budujemy dom” – opowieść ruchowa 

2) „Latający dywan” – zabawa ruchowa. 

3) „Co robimy w domu?” – zagadki pantomimiczne. 

4) „Urządzenia elektryczne” – zabawa orientacyjno – porządkowa. 

5) „Latające piórka” – zabawa ruchowa połączona z ćwiczeniami 

oddechowymi. 

6) „Praczki” – zabawa ruchowa. 
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4. Aktywność 

matematyczna 

1) Segregowanie przedmiotów według rodzajów; rozwijanie umiejętności 

liczenia. 

2) „Podskoki” – zabawa z liczbami. 

3) Rozwijanie umiejętności liczenia. Ćwiczenia w liczeniu, przeliczanie liter 

w wyrazach. 

4) Rozwijanie spostrzegawczości i pamięci wzrokowej, rozwijanie 

orientacji przestrzennej. Rozmieszczanie kompozycji w układzie 

pasowym, według wzoru. 
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5. Aktywność 

przyrodnicza 

1) Wycieczka do sklepu z urządzeniami elektrycznymi. 

2) Zabawy na świeżym powietrzu, rozwijanie sprawności ruchowej. 

3) Odkrywanie dobrych i złych przewodników ciepła za pomocą 

doświadczeń z ciepłą i zimna wodą (Przewodnictwo cieplne metali, 

izolatory) 
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6. Umuzykalnianie 1) „Domowe sprzęty elektryczne”– zapoznanie z piosenką tygodnia. 

Utrwalenie refrenu piosenki, nauka pierwszej zwrotki. 

2) „Co to za dźwięk? – zagadki słuchowe. 

3) „Idzie zuch, a wicher dmucha…” – zabawa ruchowa. 

4) Instrumentacja piosenki „Domowe sprzęty elektryczne”. 
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„Domowe sprzęty elektryczne” – 

piosenka 

(sł. i muz. A. Jędrzejewska-Stachura) 

1. Radio , pralkę czy lodówkę ,Często też 

sokowirówkę, 

Czy telefon, czy suszarkę czasem także 

zamrażarkę. 

Sprzęty takie w domu mamy i z nich chętnie 

korzystamy. 

2. Czemu służą wszyscy wiemy, trochę o nich 

opowiemy: 

Przez telefon rozmawiamy, w zamrażarce-

zamrażamy, 

Mikser wszystko w mig miksuje , a odkurzacz 

porządkuje. 

3. Telewizor oglądamy, radia chętnie też 

słuchamy. 

Na kuchence gotujemy, a żelazkiem –prasujemy. 

Pralka daje czyste pranie, Az się miło robi mamie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Pożyteczne urządzenia” – wierszyk - 

masażyk 

 

 

W moim domu mówię wam ja urządzeń dużo mam. - 

rysujemy domek na plecach 

Gdy do prądu włączę je, życie lżejsze staje się. - 

uderzamy dwoma palcami 

Już lokówkę podłączyłam śliczne loki nakręciłam. - 

rysujemy spirale od góry do dołu 

Gdy żelazko się nagrzało, pięknie bluzkę prasowało. - 

otwartymi dłońmi masujemy plecy 

Teraz wodę ja nalewam i w czajniku ją podgrzewam. - 

uderzamy paluszkami po całych plecach 

W domu już czyściutko mam, bo odkurzacz sprząta 

sam. - piąstką masujemy plecy 

Urządzenia elektryczne, są tak bardzo pożyteczne. - 

rysujemy uśmiechniętą buźkę 

Uciekajmy teraz stąd, - paluszkami uderzamy po całych 

plecach 

czy poczułeś mały prąd? - łaskoczemy pod paszką 

 


