ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO - WYCHOWAWCZE

04.03-08.03.2024

, TYDZIEN DALTONSKI - KOLOROWE DNI TYGODNIA”

1. Mowa i mysSlenie

1. Nauka wiersza M. Konopnicka ,, Tgcza”.

2. Rozmowa na temat koloru czerwonego inspirowana wierszem: Drogi kolorze
czerwony!”.

3. Stuchanie opowiadania wg Heleny Bechlerowej —,,0 zabkach w czerwonych
czapkach”. Rozmowy swobodne.

4. Shuchanie bajki : ,, Bajka o niebieskim smoku”. Podkres$lenie, ze kazdy

jest w jakis$ sposob wyjatkowy i wszyscy wcale nie musimy by¢ tacy sami, mie¢
takich samych zdolno$ci i umiejetnosci.

5. Do czego potrzebna jest nam woda? - zabawa pantomimiczna.

6. Stuchanie opowiadania: ,,Bajka o magicznej wodzie”.

7. Rozwiazywanie zagadek o zielonych warzywach i owocach.

8. Wystuchanie opowiadania B. Formy ,,Zielona Zzabka” ilustrowanego obrazkami.
Rozwigzywanie ,,z0ltych zagadek” — podanie rozwigzania wskazujac ilustracje.
9. Stuchanie opowiadania A.Galicy ,,Bajka o zoltej kredce”
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2. Zajecia
plastyczne

1.,,Czerwone serce” — malowanie szablonu serca w parach daltonskich puszysta
farbg z pianki, kleju i czerwonego barwnika; ozdabianie wg wlasnego pomystu.
2. ,,Tecza” — praca z instrukcjg daltonska.

3. ,,Pomaranczowy motyl” - wytnij i sklej praca plastyczno- techniczna

4 . 7aba” — wykonanie pracy plastycznej technikg orgiami ptaskie z kota.

5. ,,Balony” — kolorowanie wedtug kodu.
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3. Cwiczenia
gimnastyczne,
zabawy ruchowe

. ,Artysta szuka inspiracji” — opowie$¢ stowno — ruchowa.

. ,Kolorowa gimnastyka” — zestaw ¢wiczen ogolnorozwojowych.

. ,,Niebieskie podchody” — szukanie niebieskich przedmiotow w swojej sali.
. Zabawa z elementem czworakowania: ,,Gdzie si¢ ukryty marchewki?”.

. Zabawa muzyczno - ruchowa "Dotykam zielonego".

. Zabawa ruchowo — nasladowcza ,,Zabie zabawy”.

. ,Kolory” — gra planszowa w parach.

9. ,,Taniec stoneczka” — Zabawa ruchowa.

10. ,,Gdzie jest z6tty?” — zabawa orientacyjno-porzadkowa
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4. Aktywnos¢
matematyczna

1. Uktadanie puzzli czerwonych warzyw i owocow : pomidor, papryka,

truskawka i jabtko.

2. ,,Zakodowana truskawka” -zabawa matematyczna.

3. ,,Zabka” — zakodowana ukladanka.

4. Uktadanie niebieskich puzzli w zespotach (smerfy, niezapominajka itp.).

5. Uktadanie kropelek wody od najmniejszej do najwiekszej i odwrotnie, odszukanie
takich samych kropelek wody.

. Tworzenie kwiatowych platkow z figur geometrycznych.

. ,Matematyczna gimnastyka” — zabawa przy piosence.

. Zabawy matematyczne ,,Zabie zagadki” — przeliczanie sylwet Zab
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5. Aktywnos¢
przyrodnicza,
eksperymenty
i zajecia kulinarne

. Zalozenie zielonego kacika w sali.

. »Wedrujace kolory” — zabawa badawcza.

. Mieszanie koloréw — zabawa badawcza.

. Wspolne przygotowanie ciasta cytrynowego z lukowa polewa.
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. Spacer w okolicy przedszkola — obserwowanie zmian zachodzacych w przyrodzie.
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6. Umuzykalnianie

. ,Kolorowa piosenka” — nauka piosenki tygodnia, ilustrowanie jej tresci ruchem.
. ,,Kolorowa orkiestra” — zabawa muzyczno - rytmiczna.

. Zabawa muzyczno — ruchowa z wykorzystaniem kolorowych chust do utworu

. van Beethovena ,,Dla Elizy”.
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7. Zajecia
sensoplastyczne

1. Pomaranczowy dzien — zabawy w wodzie z pomaranczowymi akcesoriami,
zabawy z dynioling, zabawy sensoryczne ze styropianowymi marchewkami.
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,Kolorowa piosenka”

Czas cos pigknie namalowac

1 kolory tworzy¢ nowe.
(nasladowanie malowania pedzlem)
Dzi$ sprawdzimy, co potrafig

trzy kolory podstawowe!
(pokazywanie trzech palcow)

Wymieszamy je ze sobq,
nowe barwy odkryjemy
(robienie mlynka" z rak)
1 z radoscig pedzelkami
caty $wiat pomalujemy.
(zataczanie kota palcem)

Ref. Zotty, czerwony i niebieski,
kolory podstawowe kazdy zna!
(odliczanie na palcach do trzech)
Z6tty, czerwony i niebieski,

z nimi inne barwy tworzg ja! /2x
(rytmiczne klaskanie)

Ref. Zotty, czerwony i niebieski.. 2x
Do z6ttego niczym stonce

daj niebieski prosto z nieba.
(wystawienie dioni nad glowe

I opuszczanie z przebieraniem palcami)

Niespodzianka -jest zielony!
Maluj $miato trawe, drzewa.
(nasladowanie malowania trawy)

Ref. Zoétty, czerwony i niebieski./2x

A gdy zo6tty i czerwony
jeden kolor zechcg stworzyc,

(malowanie kolek jedna, potem druga re¢ka)

co to bedzie? Jak go nazwiesz?
Dobrze, to pomaranczowy!
(nasladowanie mieszania kolorow)

Wiersz ,,Tecza”

Maria Konopnicka

— A kto ciebie, Sliczna teczo,
Siedmiobarwny pasie,
Wymalowal na tej chmurce

Jakby na atlasie?

— Sloneczko mnie malowalo
Po deszczu, po burzy;
Pozyczylo sobie farby

Od tej polnej rozy.

Pozyczylo sobie farby
Od kwiatow z ogrodu,

Malowalo tecze na znak,

Ze bedzie pogoda!




