ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO - WYCHOWAWCZE

16.10-20.10.2023

»Vioje zmysly”
1. Mowa i 1.Rozwijanie mowy. V2
myslenie 2.Zabawa rozwijajaca umiejetno$¢ uwaznego stuchania i rozpoznawania V2
kolegow za pomocg dotyku — ,,Kim jestes?”.
3.Nauka wiersza: ,,Nasze zmysty” Jolanta Wybieralska. V2
4. Cwiczenie stuchowe: ,, Stowo w stowie”.
5.Zabawa rozwijajaca analize 1 synteze stuchowg —,, Co widzisz? Co V2
styszysz?”.
6.Uswiadamianie istnienia réznych narzagdéw zmystow. Zabawy i ¢wiczenia V2,1IV5
pod hastem : ,,Nasze zmysty”.
7.Zabawa z wykorzystaniem wiersza Matgorzaty Baranskiej. Dzielenie na V2
sylaby prostych stow — nazw obrazkow.
8.0gladanie par zdjg¢. Mowienie ich nazw. Okreslanie r6znic w ich nazwach :x ;
0.Historyjka obrazkowa Nie przeszkadzaj, nie hatasuj! Uswiadamianie
negatywnego wptywu hatasu na zdrowie czlowieka.
10.Interpretowanie powiedzen na temat oczu zwierzat w odniesieniu do IV 5
ludzi.
11.Zabawy z wykorzystaniem lustra — W krzywym zwierciadle. Podkreslanie|jy/ 5
znaczenia zmystu wzroku.
12.Zabawy z wykorzystaniem wiersza Juliana Tuwima: ,,Okulary”. IV5
Poznawanie roznych rodzajow okularow.
13.0kreslanie r6znic migdzy okularami przedstawionymi na zdjeciach.
14.Wskazywanie, kiedy nosimy okulary przeciwstoneczne, a kiedy —
korekcyjne.
2. Zajecia 1.0Okreslanie, co robig dzieci przedstawione na rysunkach, jakie narzady IV 8
plastyczne zmystow wykorzystujg. Kolorowanie wybranego rysunku.
2.Wskazanie gory, dotu kartki, jej prawej i lewej strony. Rysowanie we V14,1V 8
wskazanych miejscach kartki czegos stodkiego, gorzkiego, kwasnego,
stonego
3.Zabawa: ,,Sprawne oczy’’. 1V 8
4.Rysowanie po $ladach rysunkéw dtoni, bez odrywania kredki od kartki. IV 8
5.Malowanie w zespotach swoich odczu¢ zwigzanych z wyshuchanymi V8, IV7
utworami.
6.Rysowanie szlaczkow po $ladach, a potem — samodzielnie V8




3. 1.Zabawa ruchowa z wykorzystaniem rymowanki. 15
Cwiczenia 2.Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,,CzeSci mojego ciata” 15
gimnastyczne, | 3.Zabawa orientacyjno-porzadkowa Cicho — gto$no. I'5
zabawy 4.Zabawy na $wiezym powietrzu: spacer w poblizu przedszkola — zabawy | 5
ruchowe lis¢mi; zabawy z zastosowaniem urzadzen znajdujacych si¢ w ogrodzie IS
przedszkolnym. 15
5.Zabawa: ,,Pokonaj tor przeszkod”.
6.Zabawa orientacyjno-porzadkowa Umiem patrzec.
7.Zabawa orientacyjno-porzadkowa U0z to, co narysowatam.
4, 1.Zabawa dydaktyczna Czy znam swoje ciato? Rozpoznawanie i nazywanie |V 12
Aktywno$¢  |czesci ciala.
matematycznal2.Zabawa rozwijajgca zmyst dotyku —,,Odszukaj to, o co prosze”. V14
3.Wskazanie gory, dotu kartki, jej prawej i lewej strony. Rysowanie we
wskazanych miejscach kartki czego$ stodkiego, gorzkiego, kwasnego, IV 13
stonego. V14,1V 8
4.Cwiczenia w liczeniu. Rozwijanie umiejetnosci dodawania i odejmowania.
Zabawa matematyczna: ,, Koty”. IV 15
5.0taczanie petlami zdje¢ przedstawiajacych migkkie przedmioty oraz
zdje¢ przedstawiajacych twarde przedmioty i rosliny. Porownywanie IV 12,1V 15
ich liczby. IV 12
6.Ukladanie podanego wzoru z klockéw w ksztatcie figur geometrycznych
5. 1.Przygladanie zmieniajacej si¢ przyrodzie — spacer do parku i alejkami IV 13
Aktywnos¢ osiedla
przyrodnicza P Zabawa rozwijajaca zmyst dotyku — Odszukaj ukryty przedmiot.
6. 1.Nauka piosenki pt. ,,O zmystach” D. K. Jagielto V7
Umuzykalnianie 2 Zabawa: ,,Akustyczna opowie$¢”. IV11IV7
3.Zabawy instrumentami — ,,Cicho, glo$no”. V7
4.Cwiczenia dzwigkonasladowcze i usprawniajace narzady artykulacyjne V7

,,Hatasy dochodzace z naszej kuchni”.




Wiersz ,,Nasze zmysly”
Jolanta Wybieralska

Kwasny, stony, gorzki, stodki,
Cztery smaki, ktére znamy.
Za pomocg jamy ustnej
Zmysty smaku rozr6zniamy.
Styszysz szepty, glosne tony
I muzyke mitg uchu.
Kazdy dzwiek cichy lub glosny
Odbierasz przez zmysty stuchu.
Rozpoznajesz ksztalt i kolor.
Widzisz w prawym, w lewym
oku.

Widzisz wszystko to, co inni,
Za pomoca zmyshu wzroku.
Czasem $mierdzi, czasem
pachnie,

My zapachy rozrozniamy.
Kiedy nos wcigga powietrze,
Zmysly wechu pobudzamy.
Ciepte, zimne, mi¢kkie, twarde,
Dtonie wszystko dotykaja,
Aby stwierdzi¢, co jest jakie,
Poprzez dotyk wyczuwaja.

Piosenka
»O zmyslach” D. K. Jagiello

I. Mamy mate raczki, dziesi¢¢ palcow mamy,
tymi paluszkami wszystko dotykamy.
Wiemy, co jest zimne, wiemy, co gorace,
wiemy, co jest gltadkie, wiemy, co ktujace.

Ref.: Bo pig¢ zmystow mamy
i z nich korzystamy,
dzigki nim doktadnie
wszystko wokot znamy.

I1. Mamy jeden nosek, w nim dwie dziurki mamy
i tym noskiem wszystko doktadnie wachamy.
A gdy to zrobimy, wiemy juz po chwili,
czy zapach jest §wiezy, czy tez nie jest mity.

Ref.: Bo pig¢ zmystow...

I1l. Mamy dwoje oczu, ktére obserwuja,
one nas 0 wszystkim w porg¢ informujg.
Wiemy, ze co$ biale, wiemy, ze czerwone,
wiemy, ze co$ zolte, wiemy, ze zielone.

Ref.: Bo pi¢¢ zmystow...

IV. Mamy tez jezyczek, ktérym smakujemy.
Wie on bardzo dobrze, co takiego jemy.
Wie on, kiedy kwasne, wie on, kiedy stone,
wie on, Kiedy gorzkie, wie, gdy pocukrzone.

Ref.: Bo pig¢ zmystow...

V. Mamy dwoje uszu, ktore wciaz stuchaja.
One nam o wszystkim wciaz opowiadaja.
Wiemy, kiedy w radiu gtosno gra muzyka,
wiemy, kiedy w trawie §wierszczyk cicho cyka






