
ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE 

NASZA PLANETA – 22.04. – 25.04. 

Aktywność umysłowa: Praca z tekstem – opowiadanie M. Ledwoń „Ekologia według 
dziadka” Ćwiczenia fonematyczne, próby głoskowania. Rozmowa nt. zanieczyszczania planety 

przez ludzi, oraz w jaki sposób możemy temu zapobiegać. Burza mózgów – co to jest 
recykling? 

 

Aktywność matematyczna: Utrwalenie przeliczania do 10. Wykorzystanie kamieni i 

patyczków do zabaw matematycznych. Zakodowana „Planeta Ziemia” –  kodowanie na 
dywanie wg współrzędnych. 

 

Aktywność plastyczna: „Ziemia – moja planeta” – praca w zespołach daltońskich. „Łąka z 

recyklingu” – malowanie z użyciem różnych faktur – na kartonie, rolkach po papierze, 
wytłaczankach – tworzenie kompozycji własnej 

 

Aktywność przyrodnicza: Oglądanie filmu edukacyjnego „Karolek i Dzień Ziemi”. 

Obserwacja przyrody podczas spaceru w okolicy przedszkola. Zabawa dydaktyczna 
„Segregujemy odpady”.  

 

Aktywność muzyczna: Zapoznanie z piosenką „Ochroń Ziemię” K. Gowik – nauka ze słuchu, 
kształtowanie poczucia rytmu.  

 

Aktywność fizyczna: Zestaw ćwiczeń gimnastycznych „Segregujemy śmieci” – ćwiczenia 

ramion i pleców, zabawy rzutne, zabawy wzmacniające duże grupy mięśniowe i mięśnie stóp, 
mięśnie grzbietowe. Aktywność na świeżym powietrzu z wykorzystaniem sprzętu sportowego.  

 

Aktywność społeczna: Współdziałanie w zespołach i parach podczas zajęć. Stworzenie 

kodeksu Małego Ekologa. „Dzień bez zabawek” – zabawy z wykorzystaniem surowców 
wtórnych.  

 

 

 


