ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE
,,Czesci ciala 1 zmysty” — 21.10. — 25.10.

Aktywnos¢ jezykowa: ,,Poznajemy nasze ciato” - zajecia z tablicg
demonstracyjna, makieta ciata - poznanie czgsci ciata, narzadow oraz ich
funkcji. Nauka na pamie¢¢ wiersza ,,Nasze zmysty” J. Wybieralskiej

118,
IV 2,

Aktywno$¢ matematyczna: Orientowanie si¢ w schemacie wlasnego ciata,
poznanie prawej i1 lewej strony. Rysowanie w okreslonych miejscach na kartce.
Przeliczanie cze$ci ciata - dopasowanie cyfry za pomoca odpowiedniej ilo$ci
woreczkoéw. Poréwnywanie dlugos$ci za pomoca paskow papieru.
Klasyfikowanie przedmiotow wedlug zmystow. Ustawienie dzieci od
najwigkszego do najmniejszego. Orientacja przestrzenna - ustaw to... Puzzle z
czesciami ciala. Gra ,,Dotknij i przelicz”.

IV9,1V 11,
IV 12,1V 14,
IV 15

Aktywnos$¢ plastyczna: ,,Moje oko” - wyklejanie sylwety oka w kolorze
odpowiadajagcym oku dziecka. Cwiczenia grafomotoryczne - rysowanie w
kaszy mannej szlaczkow. Narzady sensoryczne - wyklejanie.

IV1,1V8, 1V
11,

Aktywnos$¢ przyrodnicza: ,,Poznajemy wielozmystowo” - odgadywanie po
dotyku, zapachu i smaku r6znych produktow spozywczych, okreslanie smaku.
Zabawy sensoryczne - memory dotykowe, wyszukiwanki sensoryczne, rysowanie
w kaszy. Uktadanie szkieletu cztowieka z rolek po papierze toaletowym.

IIri1, 012, v
9,IV 18

Aktywno$¢ muzyczna: Wprowadzenie piosenki ,,5 zmystow mam”, zabawa
orientacyjno-porzadkowa ,,gto$no, cicho”, memory stuchowe, zabawa ,,Co to
za dzwigk?” - rozpoznawanie odgloséw natury. Wodny eksperyment ze
stuchem. Dotknij 1 zatancz. Co to za dzwigk - dzwigki ciata. Tworzenie
orkiestry cialem. Powtorz rytm.

V77

Aktywnos¢ fizyczna: Wzmacnianie migsni stop poprzez przejscie §ciezki
sensorycznej. Cwiczenia w schemacie wlasnego ciata. Aktywno$é na §wiezym
powietrzu. Taniec ze wstagzkami. Taniec do piosenki ,,5 zmystow mam”.
Przeskocz droge wedtug kodu. Zabawa ,,Murarz”.

[4,15,18

Aktywnos$¢ spoteczna: ,,Zmystowe kregi - ¢wiczenie empatii 1 wspolpracy.
Rozmowa na temat zmystow. Obejrzenie filmu edukacyjnego o zmystach.
Memory z ciata w kole.

I 5,116,1V9,




Spiewajace Brzdace - Pie¢ Zmystow - Piosenki dla dzieci

Ref. Pig¢ zmystéw mam
I wszystkie znam! (2x)

1. Oko widzi, patrzy w koto,
Czy jest smutno, czy wesoto!

Ref. Pig¢ zmystoéw mam
I wszystkie znam! (2x)

2. Ucho stucha, nastuchuje,
Co ustyszy to notuje!

Ref. Pig¢ zmystow mam
I wszystkie znam! (2x)

3. Nos wywacha zapach wszelki,
I ten pigkny i ten $redni!

Ref. Pig¢ zmystow mam
I wszystkie znam! (2x)

4. Jezyk smaki podpowiada,
Pyszna kazda jego rada!

Ref. Pig¢ zmystoéw mam
I wszystkie znam! (2x)



