
ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE 

OWOCE EGZOTYCZNE – 14.10. – 18.10. 

1. Aktywność umysłowa: Wysłuchanie opowiadania „Owocowe przechwałki”. Rozwijanie umiejętności  wypowiadania się pełnym 
zdaniem na temat tekstu. Rozwiązywanie zagadek na temat owoców. Zabawa sensoryczna „Arbuzowe imiona” – układanie ziaren 
kawy na swoich imionach – elementy metody czytania globalnego. 

I 7, III 8, IV 2, IV 4, IV 5, IV 
9,  

2. Aktywność plastyczna: Doskonalenie umiejętności manualnych w pracy plastycznej „Arbuz” – wycinanie i sklejanie gotowych 
elementów, oraz „Winogrona” – wypełnianie sylwety winogrona farbą za pomocą pipet. Wspólne stworzenie drzewa owocowego z 
kartonu i tub tekturowych.  

IV 8, I 7 

3. Aktywność przyrodnicza: Wykonanie sałatki owocowej, degustacja owoców egzotycznych. Podział owoców ze względu na miejsce 
rośnięcia (drzewo, krzak). Poznanie zmysłowe owoców egzotycznych. Film edukacyjny o owocach egzotycznych, gromadzenie 
wiedzy na temat ich pochodzenia. Utrwalenie wiedzy na temat figury geometrycznej – trójkąta, poszukiwanie trójkątów w 
przedmiotach użytku codziennego, wykrajanie trójkątów z owoców. 

IV 18, I 3, I 6 

4. Aktywność matematyczna: Układanie sekwencji z owoców. Porównywanie wielkości owoców – podział na zbiory wg wielkości i 
koloru, przeliczanie owoców w zbiorach.  

IV 11, IV 12, IV 14, IV 15, 

5. Aktywność muzyczna: Rozwijanie umiejętności wokalnych w piosence „Owocowa piosenka”, gra na instrumentach. Zabawa 
matematyczno-muzyczna „Pięć rumianych jabłuszek”.   

IV 1, IV 7,  

6. Aktywność fizyczna: Zabawa z chustą animacyjną „Sałatka owocowa”. Ćwiczenia gimnastyczne – układanie kształtów owoców z 
ciała. Zabawa z obręczami „Złap owoc”. Zabawa przy piosence „Muzyczne stop”. Zabawa orientacyjno-porządkowa „Owoce do 
pary”. Ćwiczenia równoważne z woreczkami gimnastycznymi.  

I 5, I 8,  

7. Aktywność społeczna: Udział w przedszkolnych obchodach Dnia Edukacji Narodowej – występ dla pracowników przedszkola. 
Rozwijanie kompetencji społecznych poprzez wspólne zabawy.  

III 1, III 5, III 9, IV 19, II 9 

 

 

 

 

 


