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Podroz na Antarktyke i Arktyke

Dzialania

Podstawa programowa

Mowa i myslenie: Doskonalenie umiejetnosci wypowiadania sie na temat utworu i wtasnych doswiadczen; Zajecia z tablicg demonstracyjng
oraz multimedialng — ogladanie filmow edukacyjnych, poszerzanie wiedzy dzieci na temat Arktyki i Antarktydy, poznanie mieszkajacych tam
zwierzat. Czytanie opowiadania, uwazine stuchanie tekstu, odpowiadanie na pytania zwiazane z tekstem, swobodne wypowiedzi na temat
swoich pomystow co zabra¢ na wyprawe na biegun; rozmowa kierowana na temat opowiadania, odpowiadanie na pytania. Zabawy z
globalnym czytaniem i literkami, zaznaczanie kubeczkami wybranych liter. Odwiedziny specjalisty, ogladanie prezentacji o fokach.
Wycieczka do biblioteki, wypozyczenie ksigiki ,,Zaczarowana Zagroda” A. C. CENTKIEWICZOWIE - ogladanie ksigzek o tematyce tygodnia.
Czytanie wiersza ,Lodowa kraina” - tekst Jolanta Zapata, rozmowa na temat wiersza.

V.2,.5. 16

Aktywnosc spoteczna: Ksztaltowanie umiejetnosci spotecznych: Zachecanie do wspdlnej i zgodnej zabawy, przypominanie o 1123
bezpieczenstwie i zasadach panujacych w grupie, zachecanie do wspotpracy w zespotach i parach. lII. 5,7.8,9
Aktywnosc przyradnicza: zajecia budzace zainteresowanie i ciekawosci dzieci otaczajacym je swiatem przyrody oraz tworzenie sytuacji IL 11
edukacyjnych umozliwiajacych odkrywanie zwiazkow: Ja — swiat przyrody. IV. 18
Aktywnosc plastyczna: Rozwijanie wyobrazni, tworczej aktywnosci oraz ekspresji plastycznej, postugiwanie sie wzbogaconymi technikami IL7,
plastycznymi oraz umiejetne postugiwanie sie materiatami potrzebnymi do wykonania prac. Wykonanie pracy plastycznej ,,Malowanie IV.1.8
lodem”, Praca z instrukcja ,,Pingwin”’. Praca techniczna w zespotach daltonskich ,,Polarne Kregle”. Stworzenie makiety Antarktyki lub

Arktyki.

Umuzykalnianie: Rozwijanie umiejetnosci improwizacji do muzyki poprzez udziat w zabawach nasladowczych do wybranych melodii. {G 1791

Aktywne stuchanie muzyki, rysowanie do rytmu, wystukiwanie rytmu. Gra na instrumentach do wybranej przez nauczyciela melodii. Nauka
melodii i piosenki PINGWIN ERYK.

Aktywnosé matematyczna: rozwijanie umiejetnosci liczenia, wdrazanie do rozpoznawania zapisu graficznego cyfr, rozréinianie przeliczania
prawidtowego od biednego -, Sniadanie Inuitéw”. Wstep do kodowania ,, Zakodowane zwierzeta”. Nauka logicznego myélenia
rozwiazywanie sudoku ze zwierzetami z bieguna. Granie w gry zwiazane z Antarktyka i Arktyka.

V. 12.13,15,18

Cwiczenia gimnastyczne: Sprawny jak Inuita” — zabawa ruchowa. Inuici s3 bardzo sprawni: éwietnie wspinaja sie na géry lodowe, s3 szybey i
zahartowani. Zabawy rozwijajgce stuch muzyczny, poczucie rytmu oraz wydolnosé organizmu. ,Nasladujemy zwierzeta” — zabawa

ruchowa. Zabawy ruchowe ,,Zamrozenie”. Wyscigi rzedow ,,pingwin i jajo” - wygrywa druzyna, ktora pierwsza umiesci jaja w obreczy.
Zabawy ruchowe na swiszym powietrzu, granie w gry zespolowe.
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Piosenka

\ Pingwin Eryk (St: D. Truskolaska-Alibert, muz: D.Prasuta,
Spiew: S.Plewniak)

Pingwin Eryk mieszka na biegunie
Nie umie latac, za to ptywac Swietnie umie
Za kazdym razem gdy wychodzi z zimnej wody
Marzg mu sie pyszne, waniliowe lody
Na biegunie lodu nie brakuje
Lecz |6d bez smaku
Erykowi nie smakuje
Do oceanu Eryk skacze, razno ptynie
Najblizszy czynny sklep w odlegtej jest krainie
Ref:
Podwodne rafy, kry na oceanie
Wyprawa po lody to prawdziwe wyzwanie
Choc sklep najblizszy nie znajduje sie zbyt blisko
By waniliowy poczuc smak
Eryk zrobi wszystko

Wierszyk

.Lodowa kraina” - tekst Jolanta Zapata.
Eskimosi ludzie zimy,
tez z lodowej sg krainy.
Teraz potrzyj nosek z noskiem,
powitanie eskimoskie.
W cieptych iglach zamieszkujg,
chociaz z lodu je buduja.
W skory zwierzat sg odziani,
Eskimosi sg nam znani.




