
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne 01-08.09.2023 r. Witaj przedszkole! 

DZIAŁANIA PODSTAWA PROGRAMOWA 

Aktywności społeczno- językowe – Informacje o sobie: przedstawianie się, 

opisywanie swojego wyglądu, 

podawanie cech fizycznych swojego ciała: płeć, wiek, kolor oczu, włosów, 

podawanie wiadomości o sobie, dotyczących ulubionej zabawki, potrawy, 

ulubionego owocu, pojazdu itp. określanie swoich zainteresowań. 

Określanie emocji oraz sposobów radzenia sobie z nimi – wyrażanie emocji w 

naturalnych sytuacjach, rozpoznawanie i przedstawianie różnych stanów 

emocjonalnych; Ja wśród innych – rozmowa inspirowana wierszem I. 

Fabiszewskiej To jestem ja.  

„Przywiązanie” – zajęcia integracyjne inicjujące do rozważań na temat 

poczucia przywiązania do grupy, wdrażanie do pozytywnie przebiegającej 

adaptacji dzieci. 

- rozpoznawanie zapisu graficznego własnego imienia, rozróżnianie go wśród 

zbioru innych imion, przeliczanie liter  

Przypomnienie zasad bezpieczeństwa panujących w sali, szatni 

gimnastycznej, jadalni, placu zabaw, dostrzeganie zmian w wyglądzie sali, 

wdrażanie do zasad daltońskich 

II/1, 2, 3, 4, 9, 11 

III/1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 

IV/1, 2, 4, 5 

 

Zajęcia przyrodnicze – Spacer w pobliżu przedszkola, obserwacje kwiatów 

charakterystycznych dla końcówki lata: astrów, słoneczników, dalii; obserwacja 

przekwitniętych kwiatów, pozyskiwanie nasion z kwiatów aksamitki. 

III/5, 6, 7,8,9 

IV/5, 16, 18  

Aktywność muzyczna – Słuchanie piosenek o tematyce wakacyjnej oraz 

przedszkolnej, swobodne zabawy taneczne do muzyki, aktywne słuchanie 

muzyki „pocztówka z wakacji” – malowanie wspomnień wakacyjnych podczas 

słuchania muzyki klasycznej 

Słuchanie piosenki Wspomnienia z wakacji, rozmowa na jej temat, określanie 

zwrotek oraz refrenu,  

IV/1, IV/7, I/8, I/4 

Aktywność matematyczna – Rozwijanie umiejętności sortowania i przeliczania 

elementów zbiorów, porównywanie liczebności zbiorów, umieszczanie 

odpowiedniej cyfry (rozpoznawanie cyfr – chętne dzieci), posługiwanie się 

IV/11, 12, 15 



liczebnikami głównymi i porządkowymi, wdrażanie do koncentracji uwagi i 

skupienia podczas zajęć, rozwijanie umiejętności logicznego myślenia. 

Zabawy muszelkami w zespołach daltońskich – losowanie liczby muszelek za 

pomocą kostek, układanie ich na kartce imitującej piasek, zabawy w dodawanie 

i odejmowanie muszli. 

III/1, 5, 6, 8,9,  

 

 

Aktywność plastyczna –  aktywne słuchanie muzyki – malowanie prac pt. 

„wspomnienie z wakacji”, zwrócenie uwagi na prawidłowe używanie farb 

plakatowych oraz wody, samodzielne sprzątanie po skończonej pracy, mycie 

pędzelków, stolików oraz palet.  

- „Nasze przedszkole” – tworzenie pracy plastycznej według instrukcji, 

wycinanie elementów, uzupełnianie według własnego pomysłu. 

I/2,7, IV/1,3,7, II/11, III/5,6,7, 8,9  

 

Aktywność fizyczna  – ćwiczenia z piłkami gimnastycznymi – aktywność w 

zespołach daltońskich – toczenie dużych piłek, przetaczanie się nad piłką, 

wzmacnianie ogólnej sprawności fizycznej oraz siły rąk, pobudzanie do 

współpracy oraz przestrzegania zasad bezpieczeństwa i kultury 

- zumba przy muzyce – zachęcanie do aktywnego spędzania czasu, 

zaangażowania w wykonywanie ćwiczeń, pobudzanie do czucia rytmu oraz 

radości płynącej z aktywności.  

I/6, 8, III/1, 5, 8, 9 

 

Usprawnienie narządów artykulacyjnych poprzez ćwiczenia logopedyczne, 

ortofoniczne, artykulacyjne. Ćwiczenia ortofoniczne i słuchowe „Środki 

transportu”, Ćwiczenia z lusterkami. 

IV/2, III/8, 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Piosenka do nauki: 

„Wspomnienia z wakacji” 

 1. Choć wakacje się skończyły,  

Chociaż minął wolny czas,  

Mamy tyle wspomnień,  

Tyle pięknych zdjęć  

Z wczasów i wyjazdów,  

Ze słonecznych miejsc.  

Ref.: Gdzie góry wysokie,  

Jezior srebrnych blask,  

Gdzie morze błękitne, 

 Piasek złotych plaż.  

Jest tyle pięknych miejsc,  

Warto zwiedzić je  

I wrócić kiedyś tam,  

Za rok, czy za lat pięć.  

2. Warto zwiedzić całą Polskę  

Od Bałtyku aż do Tatr. 

 Poznać inne kraje,  

Lecz pamiętać też –  

Tam, gdzie babcia, dziadek  

Jest przecudna wieś. 

 

 

 

Wiersz do nauki: 

A. Dziechciarczyk „Kodeks” 

 

Oczy patrzą uważnie 

Nogi chodzą rozważnie 

Ręce pracują ochoczo 

Często służą pomocą 

  

Uszy zawsze słuchają 

Co inni do powiedzenia mają 

A usta cichutko mówią 

Tak najbardziej lubią 

 

 


